
 

Faglig kompetenceprofil 
Social- og sundhedsassistenter 

Ansat under sundhedsloven 

•  

 Social- og sundhedsassistenter arbejder ud fra en omsorgs- og sundhedsfremmende tilgang 
og bidrager til, at patienten/borgeren oplever sammen-hæng og kontinuitet. Med baggrund i 
evidens baserede teorier og metoder for sygeplejen tager social og sundhedsassistenten 
ansvar for den grundlæggende sygepleje. Social- og sundhedsassistenter tager udgangspunkt i 
en individuel og helhedsorienteret omsorg og pleje på baggrund af patientens/borgerens 
værdier og behov. Social og sundhedsassistenter arbejder med såvel somatik som psykiatri, de 
har særlige kompetencer til at varetage helhedsplejen for de psykiatriske grupper. Social- og 
sundhedsassistentens arbejde består i at vurdere behovet for, udføre selvstændigt og 
tilrettelægge sammensatte omsorgs- og aktiverende opgaver. Social og sundhedsassistenten 
arbejder selvstændig med tværfaglig sparring.   
 

 

Kompetence og ansvarsområder 

 
         Social og sundhedsassistenten har autorisation 
 

• Social og sundhedsassistenten har konkrete kompetencer og ansvarsområder, som en 
social og sundhedsassistent forventes at have efter endt uddannelse. Det er ledelsens 
ansvar at medarbejdernes kompetencer løbende bliver øget eller vedligeholdt. Social- 
og sundhedsassistenterne varetager helhedsplejen og grundlæggende 
sygeplejeopgaver, og oplæres til specifikke sygeplejeopgaver. Det er social og 
sundhedsassistentens opgave at være opsøgende omkring ny viden. 

 

• Under kompetence og ansvarsområder er der lovgivningsmæssig især lagt vægt på: 

 
- Faglige kompetencer 
- Forebyggelse, rehabilitering og egenomsorg 

- Velfærdsteknologier og hjælpemidler 
- Kommunikation, samarbejde, vidensdeling og implementering’ 
- Koordinering, planlægning og dokumentation.  

 

 

 Uddannelsesordning: http://www.passinfo.dk/PASS-for-professionelle/Lovstof/Uddannelsesordninger 

 Sundhedsloven: https://www.retsinformation.dk/forms/r0710.aspx?id=130455 

 Serviceloven: https://www.retsinformation.dk/Forms/r0710.aspx?id=161883 

 Psykiatriloven: https://www.retsinformation.dk/Forms/r0710.aspx?id=134497 


